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داًطجَی دكتزای پزستبری، داًطگبُ علَم پشضکی جٌذی  -2ت علوی داًطگبُ علَم پشضکی یبسَج. ئی ٍ عضَ ّیكبرضٌبس ارضذ پزستبری، هزب -1

كبرضٌبس ارضذ هذیزیت خذهبت بْذاضتی، هزبی ٍ  -4. داًطجَی پشضکی داًطگبُ علَم پشضکی یبسَج -3. ضبپَر اَّاس، داًطکذُ پزستبری ٍ هبهبیی

 .كبرضٌبس پزستبری داًطگبُ علَم پشضکی یبسَج -5. بسَجت علوی داًطگبُ علَم پشضکی یئعضَ ّی

  چکيده    

ارسش آهَسش ببلیٌی ایذُ آل در تَسعِ فزدی ٍ حزفِ ای، ّوچٌیي هْبرت ّبی پزستبری ببلیٌی غیز قببل اًکبر است. : و هدفسهينه     

اس دیذگبُ داًطجَیبى  كیفیت آهَسش یدر جْت ارتقبِ راّکبرّبیی ئٍ اراهَسش ببلیٌی آهَاًع  بزرسی ،لذا ّذف اس اًجبم ایي هطبلعِ

 .پزستبری در داًطگبُ علَم پشضکی یبسَج بَد

داًطجَی پزستبری كهِ حهذاقل یهر تهزم كهبرآهَسی را       108هقطعی رٍی  ٍ تحلیلی –ایي هطبلعِ بِ غَرت تَغیفی روش بزرسي:    

دآٍری اطلاعبت ضبهل پزسطٌبهِ ای كِ رٍایهی ٍ پبیهبیی آى ههَرد    بِ غَرت سزضوبری اًجبم ضذ. ابشار گز1389در سبل  ،گذارًذُ بَدًذ

بَد. پزسطٌبهِ ّب  ّبی ببلیٌی َالاتی در حیطِ هطخػبت فزدی ٍ هَاًع هَجَد در یبدگیزی هْبرتئ( ٍ حبٍی سr/.;81بزرسی قزار گزفتِ )

 .هَرد تجشیِ ٍ تحلیل قزار گزفت  SPSS-17پس اس تکویل بب ًزم افشار 

(، عذم حفظ ًظهن ٍ اًضهطب    درغذ 9/85اّذاف آهَسضی) عذم بیبى ،هْن تزیي هَاًع اس دیذگبُ داًطجَیبى در یبدگیزی ببلیٌی يافته ها:    

( ٍ درغهذ  1/62بخص) كبركٌبى(، عذم ارتطب  هٌبسب داًطجَ بب درغذ 6/66(، هٌبسب ًطَدى سهبى كبرآهَسی)درغذ 8/77تَسط داًطجَ)

اههب بهیي    ،(>P 001/0دار ٍجهَد داضهت)  یپسز در هَرد اّویت سَابق آهَسضی هزبی تفبٍت هعٌ ّوچٌیي بیي ًظزات داًطجَیبى دختز ٍ

 .داری ٍجَد ًذاضتی دیذگبُ داًطجَیبى بب هطخػبت دهَگزافیر آًبى ارتطب  هعٌ

جَیبى هَثز ببضذ. در ّز چْبر حیطِ آهَسش ببلیٌی هَاًع هْوی ٍجَد دارد كِ هی تَاًذ بز رٍی سطح هْبرت عولی داًط نتيجه گيزي:     

ببسًگزی ٍ اقذاهبت هٌبسب تَسط هسئَلیي آهَسضی بزای یر هحیط ببلیٌی آهَسضی هٌبسب اس جولِ اهکبًبت ٍ تجْیشات هحهیط بهبلیٌی ٍ   

 .یٌذّبی ارسضیببی ببلیٌی ضزٍری بِ ًظز هی رسذزآببسًگزی ابشارّب ٍ ف

 كیفیت یراّکبرّب، ارتقب، آهَسش ببلیٌی، داًطجَیبى پزستبریهَاًع،  :ها کليدواصه    

 
  hossini3270@yahoo.com :، پست الکتزًٍیکی سیوب هحوذحسیٌیًَیسٌذُ هسئَل: *     

 (074) 33234115: یبسَج، داًطگبُ علَم پشضکی، داًطکذُ پزستبری ٍ هبهبیی. تلفيًطبًی:     

 22/7/23، پذيزش هقاله:4/6/23اصلاح نهايي:،  12/5/22وصول هقاله:    
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 هقدهه   
ایدبد تفىش اًتمبدی ٍ خلاق،  ،ّذف اص آهَصش پشستبسی   

 ّبی سٍاًی، حشوتی،یبدگیشی خَدخَش، استمبی هْبست

تَاًبیی هذیشیت صهبى، افضایص اعتوبد ثِ ًفس، ثشلشاسی استجبط 

(. 1هی ثبضذ) هٌبست ٍ پیطگیشی اص هٌفعل ثَدى داًطدَیبى

فشآیٌذی پَیبست وِ عی آى داًطدَیبى ثِ  ،آهَصش ثبلیٌی

 غَست تذسیدی ثب حضَس ثش ثبلیي ثیوبس تدشثیبتی وست 

هی وٌٌذ وِ دس تعبهل ثب هشثی ٍ هحیظ، هفبّین آهَختِ ضذُ سا 

(. ثی ضه ثخص عوذُ آهَصش 2گیشًذ)ىبس هیثدس عول 

(. 3پزیشد) داًطدَیبى پشستبسی دس هحیظ ثبلیٌی غَست هی

ّبی پشستبسی ایوي، داضتي داًص ثِ تٌْبیی ثشای اًدبم هشالجت

ّبی ثبلیٌی ثِ ّوشاُ داًص وبفی ًیست، ثلىِ ثىبس ثشدى هْبست

وست ضذُ لاصم است. آهَصش ثبلیٌی اص اخضای اغلی ٍ حیبتی 

ٍ ثِ عٌَاى للت آهَصش  ثشًبهِ آهَصش پشستبسی است

(. 4ٍ5) بختِ ضذُ استپشستبسی ٍ هشحلِ تىبهل حشفِ ای ضٌ

ّبی اسبسی ٍ ثِ اغغلاح حشفِ ای ضذى دس  وست هْبست

پشستبسی، ثِ ویفیت ٍ وویت آهَصش دس هحیظ ثبلیٌی ثستگی 

دٍسُ ّبی وبسآهَصی ثبلیٌی دس ضىل دّی  اص ایي سٍ ،(6) داسد

دس ٍالع  .َّیت حشفِ ای داًطدَیبى اّویت حیبتی داسد

ثِ  ،سا تطىیل هی دّذ آهَصش ثبلیٌی هجٌبی ثشًبهِ آهَصضی

ضذ، آهَصش ثب ثبستش ثبعَسی وِ ّش چِ آهَصش ثبلیٌی پش

 (.7) تشی پیص خَاّذ سفتضتبة ٍ ویفیت هٌبسج

ّبی هختلفی دس هَسد ٍضعیت آهَصش ثبلیٌی پژٍّص     

داًطدَیبى اًدبم ضذُ است وِ اص آى خولِ هی تَاى ثِ 

آى اوثش ( اضبسُ ًوَد وِ دس 1379پژٍّص ضْجبصی ٍ سلاهی )

داًطدَیبى پشستبسی ٍ هبهبیی، ٍضیت آهَصش ثبلیٌی سا 

(. ثب تَخِ ثِ اّویت آهَصش ثبلیٌی دس 8)ثَدًذوشدُ ثذگضاسش 

ّبی حشفِ ای ّبی اسبسی ٍ تَاًوٌذی ضىل دّی هْبست

داًطدَیبى پشستبسی ٍ هبهبیی ٍ ثب عٌبیت ثِ ایي ًىتِ وِ 

هطىلات  اٍلیي لذم خْت استمبی ویفیت ایي دٍسُ، ضٌبخت

(. دس ایي هیبى ٍظیفِ داًطىذُ ّبی 9) آهَصش ثبلیٌی هی ثبضذ

ِ خذهبت ثبلیٌی ئپشستبسی، تشثیت پشستبساًی است وِ تَاى اسا

ٍ ثب داًص  سا ثش اسبس پیطشفت ّبی علوی سٍص داضتِ ثبضٌذ

 ثتَاًٌذ ًیبص هذدخَیبى سا ثشآٍسدُ سبصًذ یوبفی ٍ هْبست ثبلیٌ

یٌذ هغبلعِ آى ثِ عٌَاى هطتشیبى فش(. اص دیذگبُ داًطدَیب10)

ِ ساّىبسّبی ئٍ اساهَصش ثبلیٌی آهَاًع حبضش ثب ّذف تعییي 

ویفیت آهَصش پشستبسی دس داًطگبُ علَم  یدس خْت استمب

 -ثشًبهِ پضضىی یبسَج اًدبم گشدیذ تب اص ًتبیح حبغل اص آى،

 ّبی آهَصش ثبلیٌیثِ ثبصًگشی ثشًبهِ سیضاى آهَصضی

داصًذ ٍ دس خْت استمبی هْبست ّبی ثبلیٌی داًطدَیبى ثپش

 ثىَضٌذ.

 روش بزرسي   

همغعی دس سبل  ٍ تحلیلی -ایي هغبلعِ ثِ غَست تَغیفی   

داًطدَی پشستبسی اًدبم ضذ. ضشایظ  108ثش سٍی  1389

داضتي حذالل یه دٍسُ آهَصش ثبلیٌی ٍ  ،ٍسٍد ثِ ایي هغبلعِ

بسی اًدبم ضذ. دس پبیبى دٍسُ ثَد. ًوًَِ گیشی ثِ سٍش سشضو

ثب استفبدُ اص هتَى علوی ٍ  ّب، پشسطٌبهِاثضاس گشدآٍسی دادُ

هػبحجِ ثب تعذادی اص اسبتیذ ٍ داًطدَیبى تٌظین ضذ ٍ ضبهل 

همغع  ٍ )سي، خٌس َالاتی دس صهیٌِ هطخػبت فشدیئس

َالاتی دس خػَظ ئًوًَِ ّب ٍ لسوت دٍم س ٍ تحػیلی(

ّبی ثبلیٌی دس  عَاهل ٍ هَاًع هَخَد دس یبدگیشی هْبست

 9 َال، هحیظ ٍ تسْیلاتئس 5 چْبس ثخص هشثَط ثِ هشثی

َال ثَد وِ ثش ئس 6 َال، ثشًبهِ سیضی آهَصضی ٍ داًطدَئس

تب وبهلا  دسخِ ای لیىشت اص وبهلا هَافمن 5اسبس همیبس 

اهتیبص ثٌذی ضذ. دس لسوت سَم پشسطٌبهِ ثب  (1-5)هخبلفن

اّىبسّبی ثْجَد َالی ثبص اص داًطدَیبى خَاستِ ضذ سئس

آهَصضی سا دس چْبس ثخص هشثَط ثِ هشثی، هحیظ ٍ 

اعلام ٍ ثِ تشتیت  تسْیلات، ثشًبهِ سیضی آهَصضی ٍ داًطدَ

ثٌذی وٌٌذ. سٍایی پشسطٌبهِ اص عشیك تبییذ سٍایی اٍلَیت

هحتَایی ثش اسبس هغبلعبت اًدبم ضذُ دس خػَظ هَاًع 

ع ٍ پبیبیی آى آهَصش ثبلیٌی ٍ استفبدُ اص ًظشات افشاد هتخػ

اص عشیك آصهَى هدذد دس یه هغبلعِ پیلَت ٍ ثب ًظشخَاّی 

(  تعییي r/.=81سٍص ) 10داًطدَ دس فبغلِ صهبًی  10اص 

گشدیذ. پشسطگشاى ثِ غَست حضَسی ٍ ثعذ اص وست اخبصُ،  

اّذاف ٍ ضشایظ ٍسٍد ثِ هغبلعِ ٍ دس غَست عذم علالِ، 

هِ هزوَس سا دس حك خشٍج اص هغبلعِ ثِ داًطدَیبى، پشسطٌب

 -ثیي ًوًَِ ّبی هَسد پژٍّص تَصیع ًوَدًذ ٍ ثعذ اص پبسخ

دّی، پشسطٌبهِ ّب خوع آٍسی گشدیذ. خْت تدضیِ ٍ تحلیل 

تَغیفی)فشاٍاًی ٍ  SPSS-17 دادُ ّب اص ًشم افضاس آهبسی

 ّب اص آصهَى وبی دٍ استفبدُ ضذ. دسغذ( ٍ ثشای تحلیل آى

    

 



 39/دودهم/ ضماره ياز/دوره 1131 پاييس و زمستان                                                                             مجله توسعه پژوهص در پرستاري و مامايي                                

 

 داًطجَیبى پزستبری در خػَظ تبثیز هحیط، تسْیلات  ٍ هَاًع در هوبًعت اس : تَسیع فزاٍاًی پبسخ هَافق 1جذٍل 

 یبدگیزی هْبرت ببلیٌی

 هَاًع
 فزاٍاًی پبسخ هَافق

 تعذاد )درغذ(

 54( 50) هطخع ًطَدى ضزح ٍظبیف داًطجَیبى

 64(2/59) اختػبظ سهبى هٌبسب بِ آهَسش ببلیٌیعذم 

 72(6/66) هٌبسب ًطَدى سهبى كبرآهَسی

 39(1/36) ٌبسب ًطَدى بزًبهِ ریشی عولیه

 44(7/40) تذاخل بزًبهِ كبرآهَسی بب بزًبهِ داًطجَیبى پشضکی

 20(5/18) ّبی پزستبری در پزاتیر عذم تَجِ بِ آهَسش هْبرت

 35(4/33) هطببق بزًبهِ ًطَدى آهَسش ببلیٌی

 28(25) هٌبسب ًطَدى فضبی فیشیکی ببلیٌی

 27(25) ى پزستبری ٍ سبیز رضتِ ّبٍجَد تطعیض بیي داًطجَیب

 88(5/81) بخص هٌبسب ًطَدى تعذاد داًطجَ در

 27(24) ٍ داًطجَیبى كبركٌبىارتطب  هٌبسب بیي پشضکبى،  عذم

 66(2/61) ٍجَد هلاقبتی ٍ ّوزاُ بیوبر در سهبى آهَسش ببلیٌی

 23(3/21) عذم احسبس اهٌیت ضغلی در ٌّگبم هزاقطت اس بیوبر ٍ پزٍسیجزّبی درهبًی

 31(7/28) ّوبٌّگی بیي داًستِ ّبی تئَری ٍ كبرّبی عولی عذم

 29(8/26) اهکبًبت آهَسضی هٌبسب بزای داًطجَیبى در هحیط ببلیٌی عذم

 

 

 

 

 يافته ها   

 6/79)ح حبغل، اوثش ًوًَِ ّبی هَسد پژٍّصثش اسبس ًتبی   

سبل ٍ  37/22±45/1ّب ( هًَث ٍ هیبًگیي سٌی آىدسغذ

 دسغذ 7/90سبل ثَد.  27ٍ حذاوثش  20حذالل سي 

داًطدَیبى دس همغع پیَستِ تحػیل هی وشدًذ. ثیي دیذگبُ 

داًطدَیبى ثب هطخػبت دهَگشافیه آًبى ثش اسبس آصهَى 

داسی ٍخَد یعذل( استجبط هعٌه ٍ وبی دٍ )سي، خٌس، تبّل

ًتبیح پژٍّص دس ساثغِ ثب حیغِ تبثیش هَاًع هشثَط ثِ  .ًذاضت

ضبهل ثیبى ًطذى اّذاف  ،هشثی دس اهش آهَصش هْبست ثبلیٌی

(، هْبست ٍ دسغذ 9/85) آهَصش ثبلیٌی دس اثتذای وبسآهَصی

 -(، آضٌب ًجَدى هشثیبى ثب ضیَُدسغذ9/23)تدشثِ ًبوبفی هشثیبى

(، حوبیت ًبوبفی هشثیبى دسغذ 2/60)َیي آهَصش ثبلیٌیّبی ً

(، ایدبد اًگیضُ دسغذ 2/32)اص داًطدَیبى دس هحیظ ثبلیٌی

(، ٍاگزاس وشدى دسغذ 9/25تَسظ هشثی ) هٌفی دس داًطدَیبى

هعیبسّبی  عذم، دسغذ( 25) وبسّبی غیش ضشٍسی ثِ داًطدَ

ٌبست استجبط ه عذم(، دسغذ 9/13اسصضیبثی ثبلیٌی هٌبست )

(، اًدبم ًطذى آصهَى عولی دسغذ 9/26) ثیي هشثی ٍ داًطدَ

هشثی دس سبعبت  عذم حضَس(، دسغذ 8/52) دس ثخص

 ( ثَد. دسغذ  2/60ضشٍسی دس ثخص )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دیذگبُ داًطدَیبى دس هَسد هَاًع هحییظ، تسیْیلات ٍ هَاًیع    

 1 داًطدَیی دس هوبًعت اص یبدگیشی هْبست ثبلیٌی دس خیذٍل 

استجیبط   عیذم  ،دس حیغِ ثشًبهِ سیضی آهَصضی سائِ ضذُ است.ا

، عذم استجبط هٌبست ثییي  دسغذ( 60هٌبست استبد ٍ داًطدَ )

( ، عذم سعبیت ًظن ٍ اًضجبط دسغذ 1/62) وبسوٌبىداًطدَ ٍ 

(، عیذم اًدیبم هعبیٌیِ ثیبلیٌی ثیب      دسغذ 8/77) تَسظ داًطدَ

ّیبی  (، الگیَ گیشفتي اص فعبلییت    دسغیذ  1/36حضَس هشثیی ) 

(، عذم آضٌبیی داًطدَیبى ثب لیَاًیي  دسغذ 6/42سٍتیي ثخص)

( ًتیبیح حبغیل ضیذُ    دسغیذ  1/48ٍ همشسات آهَصش ثبلیٌی )

ثَد. دس ًظشات داًطدَیبى ثِ لحبػ خٌسیت دس هَسد اّوییت  

داس ٍخییَد داضییت ی سییَاثك پژٍّطییی هشثییی تفییبٍت هعٌیی  

(001/0P<     اوثش داًطدَیبى هًَیث سیَاثك پژٍّطیی هشثیی .)

 9/73( سا ون اّویت ٍ اوثش داًطیدَیبى هیزوش )  دسغذ 1/60)

اّویت روش وشدُ اًذ. ّوچٌیي ثیي دیذگبُ  داسای( آى سا دسغذ

 داًطدَیبى ثب هطخػبت دهَگشافیه آًبى )سي، خٌس، تبّیل 

دس خػییَظ  داسی ٍخییَد ًذاضییت.یهعییذل( استجییبط هعٌیی ٍ

ِ ضذُ اص سَی داًطدَیبى ثیشای  ئاٍلَیت ّبی ساّىبسّبی اسا

ٍضعیت وٌیًَی آهیَصش ثیبلیٌی داًطیدَیبى پشسیتبسی      ثْجَد 

 تٌظین گشدیذ. 2خذٍل 
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 ِ ضذُ اس سَی داًطجَیبى بزای بْطَد ٍضعیت كًٌَی آهَسش ببلیٌی داًطجَیبى پزستبریائ: اٍلَیت ّبی راّکبرّبی ار2جذٍل 

  ُ علَم پشضکی یبسَجداًطگب 

 فزاٍاًی پبسخ هَافق راّکبرّب

 (درغذ)تعذاد 

 78(72) ِ ببسخَرد بِ داًطجَ پس اس اًجبم اقذاهبت درهبًیئارا

 67(62) احسبس اهٌیت ضغلی در ٌّگبم هزاقطت اس بیوبر ٍ پزٍسیجزّبی درهبًی

 88(4/81) ٍ عولی آًبىٍجَد دٍرُ ّبی آهَسش بزای هزبیبى جْت بِ رٍس رسبًی اطلاعبت تئَری 

 92(1/85) اهکبًبت ٍ تسْیلات كبفی ٍ هٌبسب بب تعذاد داًطجَیبى

 66(1/61) درهبًی ٍ تَجیِ جبیگبُ داًطجَ -بْذاضتی كبركٌبى جلب ّوکبری

 89(4/82) تعییي حیطِ كبری ٍ ضزح ٍظبیف داًطجَ

 91(2/84) ّوبٌّگی بیي داًستِ ّبی تئَری ٍ كبرّبی عولی

 100(5/92) هَسضی هٌبسب بزای داًطجَیبى در هحیط ببلیٌیاهکبًبت آ

 

 

 

 

 

 

 بحث   

ّبی تسْیل وٌٌذُ تَاى ثِ عٌَاى فعبلیتآهَصش ثبلیٌی سا هی   

یبدگیشی دس هحیظ ثبلیٌی داًست وِ دس آى هشثی ثبلیٌی ٍ 

داًطدَ ثِ یه اًذاصُ هطبسوت داسًذ ٍ ّذف آى ایدبد 

شات لبثل اًذاصُ گیشی دس داًطدَ است. ًتبیح پژٍّص تغیی

ًطبى داد وِ دس حیغِ تبثیش هَاًع هشثی دس اهش آهَصش هْبست 

هْوتشیي هَاًع ثیبى ًطذى اّذاف آهَصش ثبلیٌی دس  ،ثبلیٌی

اثتذای وبسآهَصی ٍ آضٌب ًجَدى هشثیبى ثب ضیَُ ّبی ًَیي 

 احوذیآهَصش ثبلیٌی ثَدُ وِ ثب ًتبیح هغبلعِ سحیوی ٍ 

 ( دس داًطىذُ ّبی پشستبسی ضْش تْشاى ّوخَاًی داسد1384)

هشثی  عذم حضَس(. اًدبم ًطذى آصهَى عولی دس ثخص ٍ 11)

دس سبعبت ضشٍسی دس ثخص اص دیگش هطىلات ایي حیغِ ثَد 

وِ دس دیگش هغبلعبت اًدبم ضذُ اضبسُ ای ثِ آى ًطذُ است ٍ 

ضضىی یبسَج ضبیذ هَاًع آهَصش ثبلیٌی دس داًطگبُ علَم پ

 ،هحیظ ٍ تسْیلات ثَدُ است. هْوتشیي هَاًع دسحیغِ

هطخع ًجَدى ضشح ٍظبیف داًطدَیبى ثَدُ وِ ثب ًتبیح 

( دس داًطگبُ علَم 1385-86هغبلعِ عبثذیٌی ٍ ّوىبساى )

 (. دس هغبلعِ ضیغوی12)پضضىی ّشهضگبى ّوخَاًی داسد

غذ دس 96( دس داًطىذُ پشستبسی ٍ هبهبیی ضیشاص ًیض 1387)

داًطدَیبى اص هطخع ًجَدى ضشح ٍظبیف داًطدَ دس ثخص 

(. ثٌبثشایي تعییي حیغِ وبسی ٍ ضشح 13)ًبساضی ثَدًذ

ٍظبیف داًطدَ، علاٍُ ثش ًمطی وِ دس یبدگیشی داسد، ثِ 

اًدبهذ. ثب داًطدَ ًیض هی وبسوٌبىثشخَسد غحیح ٍ اغَلی 

د صهبى هٌبست ثِ آهَصش ثبلیٌی  وِ دس ایي هَس عذم تخػیع

ص ظْش ثَدُ وِ ثِ علت ووجَد فیلذ هٌظَس وبسآهَصی ثعذ ا

آهَصضی ثَدُ است. هٌبست ًجَدى هذت وبسآهَصی هبًع 

دیگشی ثَدُ است وِ دس ایي هغبلعِ تَسظ داًطدَیبى هغشح 

( دس 1384ضذُ است وِ ثب ًتبیح هغبلعِ سحیوی ٍ احوذی )

داًطدَ (. ًتبیح حبغلِ اص تبثیش هَاًع 11)تْشاى ّوخَاًی داسد

 ،تشیي هبًع ّبی ثبلیٌی ًطبى داد وِ هْن دس آهَصش هْبست

ثخص ثَدُ وِ ثب ًتبیح هغبلعِ  هٌبست ًجَدى تعذاد داًطدَ دس

( دس داًطگبُ علَم پضضىی ثبثل 1383) اهیذٍاس ٍ ّوىبساى

(. ّوچٌیي داًطدَیبى ثیبى وشدُ اًذ وِ 14) ّوخَاًی داسد

گش اص هَاًع است یىی دی ،حضَس هلالبتی ٍ ّوشاُ دس ثخص

وِ دس هغبلعبت دیگش ثِ آى اضبسُ ای ًطذُ است. دس حیغِ 

استجبط هٌبست ثیي  عذم ،تشیي هَاًع هْن ثشًبهِ سیضی آهَصضی

استبد ٍ داًطدَ ثَدُ وِ هخبلف ًتبیح هغبلعِ لذس ثیي ٍ 

داًطىذُ پشستبسی ٍ هبهبیی ضیشاص ثَدُ  س( د1383ضفبخَاُ )

فبخَاُ اوثش ًوًَِ ّب اص استجبط است. دس هغبلعِ لذس ثیي ٍ ض

هشثی ثب داًطدَ ساضی ثَدًذ. تَاًبیی هشثی دس ایدبد استجبط ٍ 

تشیي هعیبسّبی یه هذسس  هطبٍسُ ثب داًطدَ، یىی اص هْن

 تَاًذ اهش یبدگیشی سا تسْیل ٍ دس ًْبیتثبضذ ٍ هیخَة هی

(.ّوچٌیي 15)وٌذی سا دس داًطدَ افضایص دّذاحسبس سضبیت

ٍ داًطدَ هبًع دیگشی ثَدُ  وبسوٌبىط هٌبست ثیي استجب عذم

( دس 1392است وِ ثب ًتبیح هغبلعِ غبلح آثبدی ٍ ّوىبساى )

( ًیض دس هغبلعِ 1377(. چشاغی )16) سجضٍاس ّوخَاًی داسد

خَد دس ضْش ّوذاى ثِ ًتبیح هطبثْی دست یبفتِ است. اص ًظش 

تبسی ٍ پشس وبسوٌبىداًطدَیبى هبهبیی دس داًطگبُ ّوذاى ًیض 

(. 17)اًذّب ّوىبسی لاصم سا داضتِپیشاپضضىی ًیض ثٌذست ثب آى

دسغذ اص داًطدَیبى  63( دس تْشاى، 1383دس هغبلعِ غیبثًَذ )

ٍ  وبسوٌبىاص عذم ّوىبسی ثخص ٍ ثشخَسد ًبهٌبست ثشخی 

(. ثٌبثشایي 18)حتی عذم سضبیت اص وبسآهَصی سا ثیبى داضتِ اًذ
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بیش اعضبی گشٍُ دسهبًی ٍ سسذ دس سضشٍسی ثِ ًظش هی

لیت دس لجبل داًطدَ ئَوبسوٌبى پشستبسی، اًگیضُ ٍ احسبس هس

ایدبد ضَد، صیشا ویفیت عولىشد ثبلیٌی پشستبساى ٍ ّوىبسی 

 ّب دس اهش آهَصش ثبلیٌی داًطدَیبى هَخت وست آى

ّبی حشفِ ای دس عَل تحػیل هی ضَد. ًتبیح دیگش تَاًوٌذی

شات داًطدَیبى ثِ لحبػ خٌسیت ایي پژٍّص ًطبى داد وِ ًظ

داس ٍخَد ی دس هَسد اّویت سَاثك پژٍّطی هشثی تفبٍت هعٌ

داضت. اوثش داًطدَیبى صى آى سا ون اّویت ٍ اوثش آلبیبى آى 

اّویت روش وشدُ اًذ وِ ثب ًتبیح وبهشاى ٍ ّوىبساى  داسایسا 

ىی اسدثیل ّوخَاًی داضت ض( دس داًطگبُ علَم پض1391)

دیذگبُ داًطدَیبى ثب هطخػبت دهَگشافیه اهب ثیي  ،(19)

داسی ٍخَدًذاضت یاستجبط هعٌهعذل(ٍ سي، خٌس، تبّل)آًبى

( دس 1389)وِ ایي ًتیدِ ًیض ثب هغبلعِ عٌجشی ٍ سهضبًی

 .(20)داًطگبُ علَم پضضىی اسان ّوخَاًی داضت

   گيزينتيجه     

ع ٍضعیت آهَصش ثبلیٌی پشستبسی ٍ ثشعشف سبختي هَاًی      

 تدْیییضات هحیییظ ثییبلیٌیآهییَصش ثییبلیٌی ًیبصهٌییذ اهىبًییبت ٍ

ِ ثبصخَسد ثیِ داًطیدَ پیس اص اًدیبم الیذاهبت      ئخبهع تش، اسا

دسهبًی، احسبس اهٌیت ضیغلی دس ٌّگیبم هشالجیت اص ثیویبس ٍ     

پشٍسیدشّبی دسهبًی، احسبس اهٌیت ضغلی دس ٌّگبم هشالجت 

 ٍ ویبفی  تتسْیلا ٍ اص ثیوبس ٍ پشٍسیدشّبی دسهبًی، اهىبًبت

 وبسوٌییبىداًطییدَیبى، خلییت ّوىییبسی   تعییذاد ثییب هٌبسییت

دسهبًی ٍ تَخیِ خبیگبُ داًطدَ، تعییي حیغِ وبسی  -ثْذاضتی

ٍ ضشح ٍظبیف داًطدَ، ّوبٌّگی ثیي داًستِ ّبی تئیَسی ٍ  

لیي اهىیبى پیزیش   ئَوبسّبی عولی  هی ثبضذ وِ ثب ّوىبسی هس

 .خَاّذ ثَد

 تشکز و قدرداني   

هحتشم پژٍّطی داًطگبُ علَم پضضىی یبسَج اص هعبًٍت    

وِ ّضیٌِ ّبی ایي عشح سا تبهیي ًوَدًذ ٍ ّوچٌیي اص ولیِ 

داًطدَیبًی وِ دس ایي پژٍّص ضشوت وشدًذ تطىش ٍ 

لذسداًی هی گشدد. لاصم ثِ روش است وِ ایي همبلِ داسای وذ 

 .هی ثبضذ 11/26/12/88اخلاق ضوبسُ 
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Abstract 

 

Background and Objective: The ideal value of clinical training in personal and professional 

development, as well as the clinical nursing skills is undeniable.  Hence, we aimed at investigating 

the obstacles of clinical education and strategies for improving the quality of education in Yasuj 

University of Medical Sciences. 

Material and Methods: This cross-sectional study was conducted on 108 nursing students who 

had attended at least one term of practical work in Hospital, 2010.  The instrument was a 

questionnaire, including questions related to demographic characteristics and barriers of clinical 

skills, whose validity and reliability were approved (R = 0.81). The data was analyzed by SPSS 17. 

Results: The main obstacles were absence of learning objectives (85.9%), students' failure to 

maintain discipline (77.8%), lack of adequate training period (66.6%), lack of appropriate 

communication between students and personnel (62.1%). There was significant difference between 

male and female students about the importance of training records of instructors. (P <.001). But 

students' view was not significantly correlated with their demographic characteristics (P >0.05). 

Conclusion: There are major obstacles in four areas of clinical education that can be effective in 

students' practical skills. Thus, it is important for education officials to perform some appropriate 

interventions to provide a suitable clinical setting having education facilities, clinical environments 

and modified evaluation instruments. 
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