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 .گیلاى پشضکی علَم داًطگبُ علوی ّیئت عضَ ٍ یبرداًط ثْداضت، آهَسش -2 .جزاحی -داخلی کبرضٌبسی ارضد آهَسش پزستبريداًطجَي  -1

 داًطگبُ علوی ّیئت عضَ ٍ استبدیبر حیبتی، آهبر -4. گزٍُ َّضجزي، عضَ ّیئت علوی داًطگبُ علَم پشضکی گیلاى داًطجَي دکتزا ٍ هزثی -3 

 .گیلاى پشضکی علَم

  چکيذه    

ْن ٍ هَرد تَجِ در رٍاًطٌبسی پزٍرضی ٍ تعلین ٍتزثیت است کِ یبدگیزي ٍ پیطزفت تحصیلی اس جولِ هَضَعبت ه: و هذفسمينه     

ُ داًطجَیبى پزستبري اًجبم ضدُ است ٍ شاًگی ي ثسیبر اًدکی در سهیٌِ، در ایزاى هغبلعبت اس عَاهل هْن فزدي ٍ هَقعیتی تبثیز هی پذیزد

لذا هغبلعِ حبضز ثب ّدف تعییي  هَجَد ًوی ثبضد. پزستبري ٍ ارتجبط آى ثب پیطزفت تحصیلیآهبر دقیقی اس ٍضعیت اًگیشُ داًطجَیبى 

 .ارتجبط سغَح اًگیشُ داًطجَیبى پزستبري داًطگبُ علَم پشضکی گیلاى ثب پیطزفت تحصیلی صَرت گزفتِ است

 پزسطٌبهِ ّبي تعییي اًگیشُ آکبدهیک ٍ هحیظ ،اثشار هغبلعِاست.  تَصیفی تحلیلی -هقغعیرٍش ایي پژٍّص اس ًَع  روش بزرسي:    

ًونَدُ ٍ  تکوینل  را داًطجَي پزستبري داًطگبُ علَم پشضکی گیلاى پزسطنٌبهِ   243 کبر هجتٌی ثز تئَري خَد تعییي کٌٌدگی هی ثبضد.

 تجشیِ ٍ تحلیلهَرد  آسهَى هي ٍیتٌی، اسپیزهي ٍ رگزسیَى خغی ثب استفبدُ اس  SPSS-16در ًزم افشار آهبري ضدُ جوع آٍري  اعلاعبت

 قزار گزفت. 

هیشاى اًگیشُ ٍ  سبل ثَدًد. 21( هزد ثب هیبًگیي سٌی درصد 1/48) ًفز 117( سى، درصد 9/51ًفز) 126داًطجَ،  243اس هیبى  ته هب:یبف    

ارتجنبط هعٌنی    ،( ثنب هعندل  =01/0P( ٍ ثِ درٍى هتوبینل ضندُ)  =03/0Pهعدل داًطجَیبى خَة ارسیبثی ضد. ثیي اًگیشُ ضٌبسبیی ضدُ)

ارتجبط هعٌی دار ٍ هعکَس دیدُ ضد. ثیي اًگیشُ درًٍی ٍ ثیزًٍنی ثنب هعندل     ،( ثب هعدل=r= , 02/0P-1/0) دارهثجت ٍ ثیي فقداى اًگیشُ

  ُ ًطد.دیدارتجبط هعٌی داري 

اهنب اًگینشُ درًٍنی در پیطنزفت      ،ثب تَجِ ثِ هَارد ثزرسی ضدُ هیشاى اًگیشُ داًطجَیبى پزستبري هتَسظ ثِ ثبلا ثنَد  نتيجه گيزی:    

زي ًسنجت ثنِ   یبى تبثیزي ًداضتِ ٍ هَاردي چَى اًگیشُ ضٌبسبیی ضدُ ٍ ثِ درٍى هتوبیل ضدُ کِ در ردُ ّبي پنبییي تن  تحصیلی داًطجَ

اس ایي رٍ لاسم است کِ هدرسبى تلاش ثیطتزي در جْت ضٌبسبیی عَاهل اثز گذار ثز  د.ثَاثز گذاري ثیطتزي  ،ٌداًگیشُ درًٍی قزار داضت

 ّب داضتِ ثبضٌد. جَیبى ٍدرًٍی سبسي اًگیشُ هزتجظ ثب پیطزفت تحصیلی آىرٍي اًگیشُ ٍ پیطزفت تحصیلی داًط

 اًگیعُ، پیططفت تحػیلی، تئَضی ذَز تؼییي وٌٌسگی :هب کليذواصه    

 

 farmanbar@gums.ac.ir:، پست الکتزًٍیکی رثیع الِ فزهبًجز ًَیسٌدُ هسئَل: دکتز*    
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 مقذمه   

یىی اظ هْن تطیي هؼیبض ّبیی است وِ  ،پیططفت تحػیلی   

زض ثطضسی تَاًبیی زاًطجَیبى ثطای اتوبم تحػیلات 

لبثل زاًطگبّی ٍ ضسیسى ثِ هطحلِ فبضؽ التحػیلی ًمص 

ایي هفَْم یىی اظ هْن تطیي  تَجْی ضا ایفب هی وٌس.

پبضاهتطّبیی است وِ زض پیص ثیٌی ٍضؼیت آتی فطاگیطاى اظ 

ّبی ػلوی ٍ ػولی لاظم  لحبػ وست غلاحیت ٍ هْبضت

ػولىطز گصضتِ زاًطجَیبى یىی . هَضز استفبزُ لطاض هی گیطز

ی یى اظ ضا ُ ّبی پیص ثیٌی هَفمیت تحػیلی آًْب هی ثبضس.

اظ ضبذع ّبی هتساٍل اضظیبثی ػولىطز تحػیلی ٍ 

پیططفت تحػیلی، هؼسل است وِ زض زاًطگبُ ّبی ایطاى 

 .(1است) 14هؼیبض لجَلی ًوطُ 

ّوچٌیي اظ جولِ هَضَػبت هْن ٍ  ،پیططفت تحػیلی   

هَضز تَجِ زض ضٍاًطٌبسی پطٍضضی ٍ تؼلین ٍتطثیت است 

(. 2پصیطز) وِ اظ ػَاهل هْن فطزی ٍ هَلؼیتی تبثیط هی

ػَاهل ظیبزی هی تَاًٌس ثط ضٍی پیططفت تحػیلی اثط 

اهب ثسیبضی اظ ضٍاًطٌبسبى اًگیعُ ضا ثِ ػٌَاى یه ، ثگصاضًس

ػبهل هْن زض هَفمیت تحػیلی زاًطجَیبى شوط ًوَزُ 

(. تحمیمبت ظیبزی زض هَضز ًمص اًگیعش زض یبزگیطی 3اًس)

 ٍ پیططفت تحػیلی ثرػَظ زض هیبى زاًطجَیبى ػلَم

اًگیعُ ًمص هْوی زض جْت گیطی  پعضىی اضائِ ضسُ است.

اّساف، استطاتژی ّبی یبزگیطی ٍ ّوچٌیي ذَز تٌظیوی زض 

یبزگیطی ٍ زض ًْبیت هَفمیت تحػیلی زض هیبى زاًطجَیبى 

تئَضی ّبی هرتلفی زض هَضز ضٍاًطٌبسی اًگیعُ  زاضتِ است.

ي یىی اظ تئَضی ّبی هْن زض ایٍ یبزگیطی اضائِ ضسُ است. 

تئَضی ذَز تؼییي وٌٌسگی است وِ یه تئَضی ، ظهیٌِ

پطزاظز.  اًگیعش ػوَهی است وِ ثِ ثیبى ویفیت اًگیعُ هی

اًگیعُ عیفی است وِ اًگیعُ زضًٍی زض  ،ثط اسبس ایي تئَضی

یه سوت ایي عیف ٍ اًگیعُ ثیطًٍی زض سوت زیگط آى 

ض اًگیعُ زضًٍی ضرع وبض ذَز ضا ثِ ػلت ز لطاض زاضز.

زض ًمغِ همبثل آى ػسم اًگیعُ  .(4لصت اًجبم هیسّس) ػلالِ ٍ

ٍجَز زاضز وِ ضرع لػس ٍ اًگیعُ ای ثطای اًجبم وبض 

لطاض  ثیي ػسم اًگیعُ ٍ اًگیعُ زضًٍی، اًگیعُ ثیطًٍی ًساضز.

، ضٌبسبیی ضسُ ٍ ثِ زضٍى هتوبیل سغح 4زاضز وِ ذَز اظ 

وِ زض ایي ًَع  یىپبضچِ ٍ ثیطًٍی تطىیل ضسُ است ،ضسُ

ػَاهل  ًگیعُ یه پبزاش ثیطًٍی ثیطتط هَضز تَجِ است.ا

یىی اظ ایي ػَاهل ثط  هرتلفی ضٍی اًگیعُ هَثط ّستٌس.

سِ ًیبظ اسبسی  یاسبس تئَضی ذَز تؼییي وٌٌسگی، اضضب

ضٍاًی زضن اظ استملال ٍ ذَز هرتبضی، زضن اظ وفبیت ٍ 

ثبضس وِ زض  ضبیستگی ٍ زضن اظ تؼلك ٍ ٍاثستگی هی

ایي تئَضی ثب ضٌبسبیی  (.5)گیعُ هَثط ّستٌسزضًٍی ضسى اً

ػَاهل اًگیعضی فطزی ٍ پیص ثیٌی ضطایغی وِ هی تَاًس زض 

تمَیت ایي ػَاهل اًگیعضی اثط زاضتِ ثبضٌس، لبزض است ثب 

اضائِ ضاّىبضّبی اًگیعضی هغلَة ٍ تبهیي ًیبظّبی اسبسی 

ًتیجِ  ضٍاًی ثِ ضًٍس زضًٍی ضسى اًگیعُ ووه ًوبیس.

پیص ثیٌی  ،بى زازُ است وِ اًگیعُ زاًطجَیبىهغبلؼبت ًط

ّب زض زضٍس ذَز ٍ هیعاى  وٌٌسُ ویفیت ػولىطز آى

ّبی چبلص ثطاًگیع ٍ یب غطف  ّب ثب هَلؼیت زضگیطی آى

ثطضسی زض  .(3ّبیی است) ًظط وطزى اظ چٌیي هَلؼیت

هیعاى اًگیعُ زض هیبى زاًطجَیبى ( 1391)ًَحی ٍّوىبضاى 

زض ثطضسی  .(6ضىی ذَة ثَز)ضضتِ ّبی هرتلف ػلَم پع

ضضبذبًی زض زاًطجَیبى ضضتِ ّبی هرتلف زیسُ ضس وِ 

پبییي است ٍ اًگیعُ زضًٍی ثب پیططفت هیعاى اًگیعُ زض حس 

زض ظهیٌِ  هغبلؼبت .(4زاضی زاضز) یتحػیلی اضتجبط هؼٌ

اًگیعُ هَفمیت ًطبى زازُ است افطازی وِ توبیل ثیطتطی 

ػولىطز ثْتطی ضا ًیع زض ثطای یبزگیطی ٍ هَفمیت زاضًس، 

 .(7زضٍس ذَز ًطبى زازُ اًس)

ثبضس ایي است وِ ٍضؼیت  َالی وِ زض ایٌجب هغطح هیئس   

ٍ چِ اضتجبعی ثیي اًگیعُ زاًطجَیبى پطستبضی چگًَِ است 

اًَاع اًگیعُ ثیطًٍی تب زضًٍی ٍ پیططفت تحػیلی زض ایي 

وی زض ایطاى هغبلؼبت ثسیبض اًس .(8زاًطجَیبى ٍجَز زاضز)

زض ظهیٌِ اًگیعُ زاًطجَیبى پطستبضی اًجبم ضسُ است ٍ آهبض 

زلیمی اظ ٍضؼیت اًگیعُ زاًطجَیبى هَجَز ًوی ثبضس. ثب زض 

ًظط گطفتي ایي هَضز وِ اًگیعُ ًمص ثسیبض هْوی زض اًجبم 

اهَض ذغیط پطستبضی وِ ثب جبى ٍ ظًسگی افطاز ضٍثطٍ است 
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ی زض ایي زاضز ٍ ّوچٌیي ػبهل حفؼ زاًطجَیبى پطستبض

ّسف اظ  ضضتِ ٍ ازاهِ تحػیل زض هطاتت ػلوی ثبلاتط است،

تؼییي ٍ ضٌبسبیی سغَح اًگیعُ زاًطجَیبى  ایي هغبلؼِ

ٍ اضتجبط آى ثب پیططفت تحػیلی است وِ هی پطستبضی 

تَاًس ضٍیىطز هٌبسجی زض جْت ثطًبهِ ضیعی ٍ تَسؼِ ثطًبهِ 

بضی ثطای ثْتطیي ًتبیج و ّبی آهَظضی ثبضس تب ثسیي ٍسیلِ 

 هَسسبت آهَظضی ٍ زاًطجَیبى ضلن ظزُ ضَز.

 روش بزرسي   

ثَزُ ٍ تؼساز  تَغیفی تحلیلی -همغؼیایي هغبلؼِ اظ ًَع    

زاًطجَیبى پطستبضی زاًطگبُ ػلَم پعضىی ًفط اظ  243

گیلاى وِ ضبهل زاًطىسُ ّبی پطستبضی ٍ هبهبیی ضضت ٍ 

ِ ث 90-91سبل اٍل تحػیلی  زض ًین ،ثبضٌس ضطق گیلاى هی

 هَضز ثطضسی لطاضغَضت سطضوبضی ٍ ثب ضضبیت ضرػی 

 تطم سَم تب ّطتنجبهؼِ پژٍّص ضبهل زاًطجَیبى  گطفتٌس.

هحیظ ثبلیي هطغَل وِ زض ٍاحس وبضآهَظی زض  ثَزپطستبضی 

 ٍٍ زضٍس ٍ ٍاحسّبی پیص ًیبظ ضا گصضاًسُ  ثَزًسثِ وبض 

 ثَزًس. ّبی اٍلیِ ضا فطاگطفتِ هْبضت

اعلاػبت زهَگطافیه ٍ ب ضبهل زٍ ثرص پطسطٌبهِ ّ   

اًگیعُ )ثیطًٍی، ضٌبسبیی ضسُ، ثِ زضٍى  ثرص تؼییي اًَاع

اًگیعُ زض اًَاع پطسطٌبهِ تؼییي  .ثَزهتوبیل ضسُ، زضًٍی( 

سغح اًگیعُ  5َال است وِ ئس 20هحیظ وبضآهَظی ضبهل 

، ثِ (8تب  5َال ئ)س، ضٌبسبیی ضسُ (4تب  1َال ئ)س زضًٍی

تب  13َال ئ)س یثیطًٍ (،12تب  9َال ئ)س سُزضٍى هتوبیل ض

وٌس ٍ  ضا ثطضسی هی (20تب  17َال ئ)سٍ فمساى اًگیعُ  (16

پطسطٌبهِ اعلاػبت . لیىطت تمسین ضسُ است 5تب  1اظ ًوطُ 

زض هَضز سي، جٌس، ٍضؼیت سَال  19زهَگطافیه ضبهل 

جْت ثىبض گیطی اثعاض زض ثبضس.  هی ...تبّل، تطم تحػیلی ٍ

ِ، پس اظ ثطضسی زلیك هٌبثغ هطتجظ ٍ ضاٌّوبیی ایي هغبلؼ

اسبتیس ٍ وست ًظط غبحت ًظطاى، پطسطٌبهِ ّبی هطثَعِ 

اًتربة ضسًس. سپس پطسطٌبهِ ّب هغبثك ضطایظ فطٌّگی ٍ 

ظثبى فبضسی ضایج ٍ هطتجظ ثب هَضَع هغبلؼِ ٍ هطَضت ثب 

ًظط آهبزُ ضس. سپس پطسطٌبهِ آهبزُ ضسُ زض  اسبتیس غبحت

 فط اظ پبًل ذجطگبى لطاض زازُ ضس تب اظ ًظط ووی ًٍ 10اذتیبض 

ی اثعاض هَضز ثطضسی لطاض گیطز. زض یی هحتَاویفی ضٍای

 CVIٍ هیعاى  62/0ثبلاتط اظ  CVRپطسطٌبهِ سغَح اًگیعُ 

 19زض اذتیبض ّب پطسطٌبهِ سپس  ثسست آهس. 79/0ثبلاتط اظ 

ًفط اظ زاًطجَیبى پطستبضی زض یه هغبلؼِ پبیلَت لطاض 

تب اظ ًظط ٍضَح آیتن ّب ٍ تجبًس زضًٍی هَضز ت گطف

ح َسغپطسطٌبهِ آلفب وطًٍجبخ ضطیت  .ثطضسی لطاض گیطز

ّفتِ  2ثسست آهس. زض آظهَى هجسز ثؼس اظ  70/0اًگیعُ 

پطسطٌبهِ تىویل ضسُ ثَز وِ ضطیت ّوجستگی  15تؼساز 

 هَضز تبییس لطاض گطفت. =r 72/0پطسطٌبهِ سغَح اًگیعُ ثب 

 ،ت اظ ًوًَِ ّبی ضطوت وٌٌسُ زض پژٍّصوست ضضبی ثب

ٍ سپس جوغ آٍضی پطسطٌبهِ ّب ثیي زاًطجَیبى تَظیغ 

ثِ هٌظَض تجعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب اظ آهبض تَغیفی ٍ  گطزیس.

آظهَى ّبی تحلیلی استفبزُ ضس. زض اثتسا ثطای ثطضسی تَظیغ 

زازُ ّب اظ آظهَى وَلوَگطٍف اسویطًَف استفبزُ ضس وِ 

غیط ًطهبل ثَز ٍسپس اظ آظهَى هي ٍیتٌی ٍ  تَظیغ زازُ ّب

ثِ هٌظَض لبثلیت پیص ثیٌی هتغیطّبی  اسپیطهي استفبزُ ضس.

اًگیعضی ثب هؼسل اظ آظهَى ضگطسیَى ذغی استفبزُ ضس.ولیِ 

 SPSS-16هحبسجبت آهبضی ثب استفبزُ اظ ًطم افعاض آهبضی

 اًجبم ضس.

 یبفته هب   

بل ثَز. هیبًگیي س 21±4/2هیبًگیي سٌی ضطوت وٌٌسگبى    

 ثیطًٍیاًگیعُ زضًٍی، ضٌبسبیی ضسُ، ثِ زضٍى هتوبیل ضسُ، 

 ًطبى زازُ ضسُ است. 1ٍ فمساى اًگیعُ زض جسٍل 

 : هیبًگیي هیشاى اًگیشُ ٍاحدّبي هَرد پژٍّص1جدٍل 

 اًحزاف هعیبر ٍ هیبًگیي اثعبد

01/4±80/0 اًگیشُ درًٍی  

 23/4±71/0 اًگیشُ ضٌبسبیی ضدُ

 78/3±78/0 درٍى هتوبیل ضدُاًگیشُ ثِ 

 41/3±02/1 اًگیشُ ثیزًٍی

 48/2±23/1 فقداى اًگیشُ

 

ثَز. زض  93/15 ± 21/1هتَسظ هؼسل ول زاًطجَیبى    

آظهَى اسپیطهي ثیي اًگیعُ ضٌبسبیی ضسُ ٍ ثِ زضٍى هتوبیل 
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هثجت ٍ ثیي فمساى اًگیعُ ثب  اضتجبط هؼٌی زاض ،ضسُ ثب هؼسل

ٍ هؼىَس زیسُ ضس. ثیي اًگیعُ  اضتجبط هؼٌی زاض ،هؼسل

 ًطس زیسُزضًٍی ٍ ثیطًٍی ثب هؼسل اضتجبط هؼٌی زاضی 

 (. 2)جسٍل

شُ ثب هعدلضزیت ّوجستگی راثغِ ثیي اًَاع سغَح اًگی :2جدٍل   

 هتغیز هعدل

P ارسش    ضزیت ّوجستگی 

P= 71/0  02/0  اًگیشُ درًٍی 

P= 03/0  17/0  اًگیشُ ضٌبسبیی ضدُ 

P= 01/0  14/0 ثِ درٍى هتوبیل ضدُاًگیشُ    

P= 94/0  0/0-  اًگیشُ ثیزًٍی 

P= 02/0  1/0-  فقداى اًگیشُ 

 

اظ آظهَى آهبضی هي ٍیتٌی ثطای ثطضسی اضتجبط ثیي جٌس    

ثیي جٌس ٍ هؼسل ًیع اضتجبط  ثب هؼسل تحػیلی استفبزُ ضس.

 (.3)جسٍل  (P =001/0آهبضی هؼٌی زاضی زیسُ ضس )

 ٌسثزرسی ارتجبط هعدل ثب ج : 3جدٍل 

 هتغیز هعدل

=P هي ٍیتٌی 00/0 (خبًن) جٌس   

=P آًبلیش ٍاریبًس 00/0  اًگیشُ ثیزًٍی 

=P آًبلیش ٍاریبًس 00/0  فقداى اًگیشُ 

 

ًتبیج تحلیل ضگطسیَى ثب ضٍش گبم ثِ گبم ًطبى زاز وِ    

تٌْب اًگیعُ ضٌبسبیی ضسُ هی تَاًس پیص ثیٌی وٌٌسُ هٌبسجی 

 (4ثطای پیططفت تحػیلی زض زاًطجَیبى ثبضس )جسٍل

 هعدلثب  اًگیشضیثزآٍرد ضزایت رگزسیًَی عَاهل  . 4جدٍل

B هتغیز  ارسش P خغبي هعیبر  ضزیت

ُاًگیشُ ضٌبسبیی ضد  36/3  82/0  00/0  

اًگیشُ ثِ درٍى هتوبیل 

 ضدُ

08/3-  95/0  00/0  

60/1 فقداى اًگیشُ  71/0  02/0  

 حثب   

هغبلؼِ حبضط وِ ثب ّسف تؼییي ٍضؼیت سغَح اًگیعُ    

زاًطجَیبى پطستبضی ٍ اضتجبط آى ثب پیططفت تحػیلی ثَز 

ًطبى زاز وِ هتَسظ اًگیعُ زاًطجَیبى ٍ پیططفت تحػیلی 

ٍ ًَحی  ٍِ اظ حس هیبًگیي ثبلاتط است. زض هغبلؼ آًبى ذَة

زض زاًطگبُ ػلَم پعضىی ثمیِ ا... اًجبم وِ ( 1391ّوىبضاى )

(. زض هغبلؼِ 6ضس ًیع هتَسظ ًوطُ اًگیعُ ثبلا گعاضش ضس)

ضضبذبًی وِ زض زاًطگبُ آظاز ضٍزّي اًجبم ضس هیعاى اًگیعُ 

یططفت زاًطجَیبى ووتط اظ حس هتَسظ گعاضش ضسُ ثَز اهب پ

یىی اظ زلایلی وِ  (.4تحػیلی آًبى ثبلاتط اظ حس هتَسظ ثَز)

زض زاًطجَیبى  هی تَاًس تَجیِ وٌٌسُ هیعاى ثبلای اًگیعُ

ایي هسئلِ است وِ ثیطتط زاًطجَیبى ایي ، پطستبضی ثبضس

ضضتِ ضا ثب ّسف ووه ثِ ّوٌَع ٍ اًجبم یه وبض هفیس 

ٍ ّوىبض   Nilsonهغبلؼبت اًتربة هی وٌٌس وِ ایي هَضز زض

اهب ثب گصضاًسى زضٍس ٍ  ،ضسُ است ًیع هطبّسُ( 2008)

ضسى ثب هطىلات هطثَط ثِ  ٍضٍز ثِ تطم ّبی ثبلاتط ٍهَاجِْ

هطىلات هطثَط ثِ زضٍس تئَضی ٍ ثبلیي، اظ  ضغل ذَز ٍ

زض هغبلؼِ حبضط ًیع  (.9هیعاى ایي اًگیعُ وبستِ هی ضَز)

اًطجَیبى تطم تؼساز زاًطجَیبى تطم ّبی پبییي ثیطتط اظ ز

ّبی ثبلاتط ثَز وِ هی تَاًس زلیل لبًغ وٌٌسُ ای ثطای هیعاى 

ثبلای اًگیعُ زض زاًطجَیبى ثبضس. ثیي اًگیعُ ضٌبسبیی ضسُ ٍ 

ثِ زضٍى هتوبیل ضسُ ثب پیططفت تحػیلی زاًطجَیبى اضتجبط 

اهب  ،هؼٌی زاضی زیسُ ضس. فمساى اًگیعُ ًیع اضتجبط هؼٌی زاض

ػیلی زاضت. ّوچٌیي اًگیعُ هؼىَسی ثب پیططفت تح

ضٌبسبیی ضسُ زض تحلیل ضگطسیًَی تٌْب هتغیط پیص ثیٌی 

زاضی ثب ی اًگیعُ زضًٍی ٍ ثیطًٍی اضتجبط هؼٌ وٌٌسُ ثَز.

 ٍ ّوىبضاى Maurer زض هغبلؼِ پیططفت تحػیلی ًساضتٌس.

( اًگیعُ زضًٍی ثب افعایص هؼسل اضتجبط زاضت وِ ثب 2012)

. ّوچٌیي ثیي اًگیعُ (10) هغبلؼِ حبضط زض تضبز است

زضًٍی، ثیطًٍی ٍ پیططفت تحػیلی زاًطجَیبى ّوجستگی 

وِ ثیطتطیي ّوجستگی  زض حبلی ،هؼٌی زاضی ٍجَز زاضت

(. ایي هَضز 4ثیي اًگیعُ زضًٍی ثب پیططفت تحػیلی زیسُ ضس)
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ًیع هی تَاًس ثِ ًَع ضضتِ ثطگطزز وِ زض زاًطجَیبى پطستبضی 

 ،اًگیعُ زضًٍی ضبیس ثیطتط ثبضسثب تَجِ ثِ ًَع ضضتِ هیعاى 

اهب وست هؼسل ثبلا زض ایي زاًطجَیبى ًویتَاًس ثِ زلیل 

ظیطا ّوبًغَض وِ زض تؼطیف اًگیعُ ، هطَق ّبی زضًٍی ثبضس

ضٌبسبیی ضسُ ٍ ثِ زضٍى هتوبیل ضسُ گفتِ ضس ایي زٍ ًَع 

اًگیعُ ظیط هجوَػِ اًگیعُ ثیطًٍی ّستٌس ٍ اضظش ّب ثطای 

ثلىِ هوىي است فطزی اضظش وبضی ضا  فطز زضًٍی ًیستٌس

 ثسٍى ایٌىِ ثطایص زضًٍی ضسُ ثبضس، ثطای هثبلفمظ ثطٌبسس 

ایٌىِ وست هؼسل ثبلا اضظش ذبغی زاضز ٍ یب ایٌىِ زض ًَع 

ثِ زضٍى هتوبیل ضسُ فطز ثطای گطیع اظ تٌجیِ ثِ اًجبم وبض 

ذبغی زست ثعًس. فمساى اًگیعُ ًیع تبثیط هؼىَسی ثط ضٍی 

رَاًی لی زاضت وِ ثب ًتبیج سبیط هغبلؼبت ّوهؼسل تحػی

ض ثطضسی حبضط هیعاى پیططفت تحػیلی زض ذبًن ّب ز .زاضز

ایي هسئلِ هی تَاًس ثِ ایي زلیل ثبضس وِ  ثیطتط اظ آلبیبى ثَز.

اًگیعُ ًیع زض ذبًن ّب ثیطتط اظ آلبیبى ثَزُ است. زض هیعاى 

اى هغبلؼِ ضضبذبًی هیعاى اًگیعُ پسطاى ثیطتط اظ زذتط

هیعاى ( 2008ٍ ّوىبض )  Nilsonهغبلؼِزض  (.4گعاضش ضس)

اظ آلبیبى ثسست آهس وِ تَضیح اًگیعُ زض ذبًن ّب ثیطتط 

 Jakupsonزض هغبلؼِ  (.9ذبغی ثطای ایي ًتیجِ ًساضتٌس)

هیعاى اًگیعُ زضًٍی زض ذبًن ّب ثیطتط اظ آلبیبى گعاضش ضسُ 

ًگیعُ آًْب ثَز. ّوچٌیي زیسُ ضس وِ زاًطجَیبًی وِ ًوطُ ا

زض  (.9ثیطتط ثَز ، پیططفت تحػیلی ثیطتطی ضا ًیع زاضتٌس)

 هغبلؼِ حبضط ًیع هی تَاًس یىی اظ زلایل ایي هَضَع ثبضس

وِ زض ضضتِ پطستبضی تؼساز ذبًن ّب ثیطتط ثَزُ ٍ هی تَاًس 

زاضی اظ ًظط هیعاى اًگیعُ ٍ پیططفت تحػیلی ی اذتلاف هؼٌ

 ایجبز گطزز. 

 گيزی نتيجه   

اًگیعُ ًمص ثسیبض هْوی زض اًجبم زض ًْبیت هی تَاى گفت    

اهَض ذغیط پطستبضی وِ ثب جبى ٍ ظًسگی افطاز ضٍثطٍ است 

زاضز ٍ ّوچٌیي ػبهل حفؼ زاًطجَیبى پطستبضی زض ایي 

ٍ وست  ضضتِ ٍ ازاهِ تحػیل زض هطاتت ػلوی ثبلاتط 

اظ ایي ضٍ ضٌبسبیی ّطچِ  هَفمیت ٍ پیططفت تحػیلی است.

ضؼیت اًگیعُ زاًطجَیبى ٍ ووه ثِ زضًٍی سبظی ایي ثْتط ٍ

اًگیعُ هی تَاًس ووه ضبیبًی زض جْت اػتلای ضضتِ 

ثِ ّط حبل ثب ٍجَز ایٌىِ ًتبیج ایي پژٍّص  پطستبضی ثبضس.

آهَظش پطستبضی ثِ هٌظَض ضٌبسبیی  اسبتیسهی تَاًس ثطای 

ّب هَثط  ّطچِ ثْتط اًگیعُ زاًطجَیبى ٍ افعایص اًگیعُ آى

گعاضش زّی ثَزُ  اظ هحسٍزیتْبی ایي پژٍّص ذَز ،ثبضس

وِ زض پژٍّص ّبی ثؼسی تَغیِ هی ضَز وِ اظ اثعاض ّبی 

زیگطی ثطای ثطضسی ثْتط ٍضؼیت اًگیعُ زاًطجَیبى استفبزُ 

 ضَز.  

  تشکز و قذرداني   
ایي پژٍّص حبغل پبیبى ًبهِ زاًطجَیی ثِ ضوبضُ عطح    

لصا اظ توبهی  ،ضسهی ثب 4/1391/ 30ثِ تبضید  89203

زاًطجَیبى پطستبضی ٍ وبضوٌبى هحتطم زاًطگبُ ػلَم پعضىی 

گیلاى وِ ثِ هٌظَض اجطای ثْتط وبض ثب پژٍّطگطاى ّوىبضی 

 ًوَزًس، تطىط ٍ لسضزاًی هی گطزز.
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Abstract 

 

Background and Objective: Learning and academic achievement are the most important subjects 

in educational psychology influenced by some individual and situational factors. Because of lack of 

studied research, there is not accurate statistic about nursing students’ motivation and its relation 

with academic achievement. Thus, we aimed to determine the relationship between nursing 

students’ motivation and academic achievement in Guilan University of medical sciences. 

Material and Methods: This correlational study was conducted on 243 nursing students. Using 

Academic motivateion and work environment scales, data was collected and analyzed by SPSS. 

Results: Out of 243 participants , with the mean age of 21, 126 (51.9%) were female and 117 

(48.1%) were male. student’s motivation level and their grad point average (GPA) was  good. There 

was significant positive correlation between GPA and identified motivation (p=0.03), and 

introjected motivation (p= 0.00). While between GPA and demotivation, the correlation was 

significantly negative. Extrinsic and intrinsic motivation was not correlated significantly with GPA. 

Conclusion: According to the study, motivation level of nursing students is high. Internal 

motivation is not correlated with academic achievement, but identified and introjected motivations 

that are in lower level in proportion to internal motivation are highly correlated. Thus, the lecturers 

may need to consider more attempts regarding to identifying the impressive factors affected on 

motivation and academic achievement, and improving intrinsic motivation. 

Keywords: Motivation, Academic Progression, Self- Determination Theory 

 

* Corresponding Author: Rabiallah Farmanbar (PhD), Email: farmanbar@gums.ac.ir  

 

Received 28 May 2013                            Revised 10 Mar 2014                     Accepted 26 May 2014 

 
This paper should be cited as: Jannesar Hoseinie L , Farmanbar R.A, Pourshaikhian M, kazemnejad  leili E. [Relationship Between 

Nursing Students Motivation Level and  Academic Achievement Based on Self Determination Theory]. J Res Dev Nurs Midwifery. 

Spring and Summer 2014; [Article in Persian] 
 

mailto:a_baniaghil@yahoo.comT

